Reseberattelse fran World Congress on Thyroid Cancer

Andra veckan i juni 2023 bjéd London pa bade ovanligt vackert vader och en mycket intressant
konferens om tyreoideacancer, World Congress on Thyroid Cancer. Programmet &r inriktad pa bade
kirurger och onkologer. Vi var ett par kollegor fran Eksjé som var med. Det borjade med Nordic
Forum dagen innan huvudmotet dér vi diskuterade bland annat om vi 6verbehandlar sma papillara
tyreoideacancrar i Norden. Jan Zedenius och Anders Thornell ledde samtalet mycket proffesionellt.
Darefter blev det en fin kvall pa en engelsk pub.

Under konferensen agnades mycket tid till genexpressionsanalyser och malstyrd behandling vid mer
aggressiva varianter av tyreoideacancer. Bland annat rapporterades goda resultat vid behandling av
BRAF-muterad anaplastisk tyreoideacancer. Aven mer aggressiva varianter av PTC och FTC kan ha
god nytta av nya behandlingsalternativ som tillgdngliggors efter genanalys, vilket vi sjdlva har fatt
nytta av sedan dess.

Ett forum med tips for att undvika komplikationer vid tyreoideakirurgi var bland de mest vilbesokta
under konferensen. | tur och ordning diskuterades nervskador vid tyreoideaingrepp och
lymfkortelurymningar, hypoparatyreoidism och blodningar.

Det blev manga falldiskussioner med infallsvinklar fran manga lander, dock med viss 6vervikt fran
USA, vilket var intressant. Aven perspektiv fran linder med sdmre resurser hérdes.

En ny men expanderande behandlingsmetod for benigna forandringar i tyreoidea som presenterades
var RF-behandling. Vissa har aven boérjat anvanda den vid mindre maligna tumoérer, i synnerhet hos
patienter med hog operationsrisk.

Resan var matnyttig och vi har fatt flera uppslag for var egen verksamhet och vi fick manga
intressanta moten med kollegor bade fran Sverige och resten av vérlden.
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