Reseberattelse ESES i Mainz, 18—-20/5 2023

For att presentera mitt tredje doktorandarbete, som handlar om prediktorer for fraktur-
incidens och forbattrad bentathet bland patienter med primér hyperparathyroidism (pHPT),
reste jag till Mainz i Tyskland. Dar holls European Society of Endocrine Surgeons 10:e kon-
ferens. Jag hade fatt resebidrag dels fran Medicinska fakulteten, Lunds universitet (tdckte del
av biljettkostnad) och fran SFEK, Svensk Forening for Endokrin Kirurgi, (tackte konferens-
avgift och logi).

Mitt arbete var antaget som digital posterpresentation. Nar jag skickade in abstraktet hade
jag onskat fa presentera muntligt, men blev ganska lattad 6ver att det inte blev sa. Jag hade
dock férvantan att sjalva posterpresentationen skulle vara nagot aktivt och darmed ge moj-
lighet till utbyte med kollegor internationellt. Tyvarr visade det sig att posterpresentation-
erna bara var tillgangliga genom ett web-system som man kom at via tre skdarmar.
Posterpresentationerna var sa manga att man bara sag amne (Thyroidea/Parathyroidea/
Binjurar etc) och forfattarnamn. Jag stod sjalv en del och bladdrade bland presentationerna
forsta dagen, men sag aldrig ndgon annan intressera sig for just min.

Sjalva konferensen var till storre delen inriktad pa att nd konsensusuttalanden kring avan-
cerade endokrinkirurgiska maligniteter. Den var uppdelad i en seans per organomrade med
nagra muntliga féredrag och sedan ett beslutsmote dar den utsedda arbetsgruppen fick
presentera sitt arbete och férsamlingen sedan résta om uttalanden dar arbetsgruppen ej
enats utifran tillgdnglig evidens modifierad Delphi-process). Foredragen var i manga delar
intressanta, men beslutsmoétena gav mig inte mycket utover att belysa hur olika man
resonerar dven inom Europa.

Under konferensen gavs gott om utrymme for direkta kontakter med kollegor, bade i
samband med seanserna, och vid de sociala tillstallningarna. Jag har knutit nya kontakter
bade nationellt och internationellt och dven fatt mojlighet att diskutera min forskning i dessa
sammanhang. | min mening utgjorde detta det storsta utbytet av resan.
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