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Bista Endokrinkirurgiska medlemmar i SFEK.
Julen star infor dorren och infor stundande hogtider kommer en uppdatering av aktiviteter
som berdr oss.
Kirurgveckan 2019 i Norrkoping var mycket lyckad for vér forening vad géller program,
deltagande, foreldsningar och lokaler. Vi kunde notera att Arsmétet som forlagts till
torsdagens sista aktivitet lyckades attrahera fler medlemmar én tidigare, mojligen
beroende pa utlovad mingelmat och dryck. Detta 16fte sdg dock ut att ga om intet men lite
sent omsider till allas gléddje levererades snittar och dryck. Samma kvéll fortsatte vi med
foreningsmiddag. Under Kirurgveckan 2020 kommer vi att ha vart program under méandag

«. och tisdag. Motet kommer att avslutas med &rsmote tisdag eftermiddag och efter foljande
W\ foreningsmiddag samma kvill.

- NPO / Kunskapsstyrning — vad kommer det att medfora for SVEK?

- Hittills har inte s& mycket hént i praktiken for vér verksamhet. NPO Endokrinologiska
sjukdomar lade forslag pa diagnoser som skulle kunna bli aktuella for hdgspecialiserad
vérd. Socialstyrelsen har sedan valt att g& vidare med neuroendokrina tumorer,
konsdysfori och osteogenesis imperfecta. Man har tillsatt nationella SakKunnigGrupper
(SKGQG), delvis pé forslag fran NPO, som skall behandla dessa forslag, identifiera hur
dessa patientgrupper skall selekteras, vad som inom diagnos, utredning, behandling skall
centraliseras och till hur manga av 2 — 5 enheter.

Inom Kunskapsstyrningen har NPO uppgift att inrédtta Nationella ArbetsGrupper (NAG)
inom d&mnesomrédet. Etablerad NAG finns nu inom d&mnena diabetes. Osteoporos och
hypertyreos. Infor det fortsatta arbetet med NAG:ar har NPO-gruppen diskuterat obesitas
och hyperparatyreoidism. Hyperparatyreoidism kan komma som nésta forslag for NAG.
Hypotyreos har diskuterats for riktlinjer for utredning / behandling inom NKK (Nationellt
Kliniskt Kunskapsstdd), och kan senare bli aktuellt for NAG. Hér har var kirurgiska

i kunskap varit virdefull. Under hosten 2019 startade NAG Hypertyreos med kirurgisk
representation av Maria Annerbo och Jakob Dahlberg. Erik Nordenstrom bidrager med
fakta frén registret och Géran Wallin &r lénk till NPO.

Parallellt med NPO / NAG sé inrédttas nu SVF for benigna tillstdind med SVF Cancer som
forebild. De forsta 10 Benigna SVF:er dr bestdimda och nu pdgér urval for kommande 10
benigna SVF. Arbetet med NPO och Kunskapsstyrning finns beskrivet i Svensk Kirurgi.

I november 2019 arrangerade SFEK i samarbete med radiologi, nuklearmedicin och
endokrinologi ett 2 dagars méte i Malmo for att belysa “Imaging / utredning av Tyreodea
och Paratyreoidea. Mdtet var mycket vélarrangerat, valbesokt och hade ett intressant

=~ program. Det framkommer dock att vi har pa landets sjukhus mycket olika forutsattningar

) for utredning och undersokning av tyreoidea och paratyreoidea. Vem skall gora ultraljud
och punktera — Endokrinolog? Endokrinkirurg? Radiolog? Ultraljudsspecialist? ONH-

/, likare? Kan vi komma till ett nationellt konsensus?

- Distansutbildning Endokrin Kirurgi fortsétter 2020 att ske med internat i Trillevallen i
mars.
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